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OZET

Amag: Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin hem gocuk sevme diizeylerini
etkileyen faktorlerin, hem de bakimlarinda kolaylastirici faktorlerin
belirlenerek egiticilere 11k tutmasi amaciyla planlanmigtir.

Gerec ve Yontem: Arastirma verilerinin toplanmasinda; “Demografik Veri
Toplama Formu” ve “Cocuk Sevme Olcegi" kullanilmistr. Verilerin analizinde
ylizdelik, ortalama ve standart sapma, korelasyon ve coklu regresyon analizi
ile kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi 0,05 olarak kabul edilmigtir.

Bulgular: Calismaya katilan ogrencilerin yas ortalamasi 22,43+1,87
yil olup, cinsiyete gore incelendiginde @grencilerin %798 kizdir ve
9%90,4'tiniin kardesi vardir. Ogrenciler daha nce cocuk bakma durumuna
gore incelendiginde %61,7'sinin daha dnce cocuk bakiminda yer aldig,
9%95,7'sinin gocuklarla oyun oynamada istekli oldugu ve %80,8'inin ileride
cocuk saghgr kliniklerinde galismak istedigi bulunmustur. Cocuk sevme ile
kardes sayis, cocuk bakma durumu, gocukla oyun oynama ve gocuk servisinde
calismay! isteme arasinda anlamli bir iliski belirlenmistir.

Sonug: Calismadaki dediskenler gocuk sevme durumunun sadece
9%52'sini aciklamaktadir. Cocuk sevme durumunu etkileyen diger faktorlerin
belirlenebilmesi icin daha genis drneklemde ve farkli egitim modelindeki
ogrencilerde omekleme dahil edilerek calismanin tekrarlanmasi onerilir.
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Anahtar Kelimeler: Cocuk, hemsirelik dgrencisi, cocuk sevme durumu

Cikar Catismast: Yazarlar bu makale ile ilgili olarak herhangi bir ¢ikar
catismasi bildirmemistir.

ABSTRACT

Aim: This research was planned with the aim of determining the factors that
influence the pediatry students’ level of love for children as well as the factors
that make caring for them easier and thus to enlighten the educators.
Materials and Methods: \While gathering the research data; “Demographic
Data Collection Form” and “Barnett Liking of Children Scale” were used.
The data of the research were evaluated by using percentage calculations,
standard deviation, correlation and multiple regression analysis. Significance
level was accepted as 0.05.

Results: Average age of the participating children was 22.43+1.87, 79.8%
of them were female and 90.40% had a sibling. When the students were
examined depending on their previous child care experience, it was seen that
61.7% had been invalved in taking care of children, 95.7% were willing to
play with children and 80.8% wanted to waork in pediatric clinics in the future.
Asignificant relation was detected between liking children and the number of
siblings, taking care of children, playing games with children and being willing
to work in pediatric clinics.

Conclusion: The variables in the study explain only 52% of the state of
liking children. In order to be able to determine other factors that influence
the state of liking children, it is advisable to repeat the study with larger
samples including students from different educational backgrounds/models.
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Giris

Sevgi; insanlari birbirine yaklastiran olumlu ve iyi duygularin
timu olarak tanimlanir. Sevgi aclik ve susuzluk gibi sdrekli
doyurulmak istenen bir duygudur (1). insanoglu yasaminin
her evresinde bu duyguya gereksinim duyar. Ozellikle de
sevgi, cocuklar igin dogdugu andan itibaren en gerekli besin
gibidir (2).

Cocugun temel glven duygusunu kazanmasi, kisiliginin
tam ve uyumlu sekilde gelismesi icin sevgiye ihtiyac vardir.
Hastaneye yatma ise bunu sekteye ug@ratan onemli bir
faktordir. Ozellikle hastaneye yatan cocuklar bu durumu
kendine verilmis bir ceza olarak algilayip, kendine duyulan
sevginin azaldigini ddsunebilin. Hastalanma ve hastaneye
yatma durumlarinda saglik profesyonellerinden sevgi gdérmesi
onemli bir ihtiyactir (3,4). Bu profesyonellerden biri de ¢cocuk
hemsireleridir. Cocuk hemsiresi olmaya karar vermede ilk ve
en onemli adim ise ¢ocuklari sevmektir (2,3,5).

Literatirde gocuk sevme durumlarinin, yas, cinsiyet,
medeni durum, kardes sayisi, cocuk sahibi olma durumu, aile
yapisi, demokratik aile tutumu, ¢ocuk bakma durumu, cocukla
oyun oynama durumu, ¢ocuk kliniklerinde galismayi isteme
gibi degiskenlerden etkilendigi gorilmektedir (6-12). Diger
onemli bir faktor ise pediatri kliniklerinde yapilan stajlardir
(7-10).

Pediatri kliniklerinde 6grenciler cocuk hasta ile calismalari
nedeniyle bir taraftan umut, sevgi, given, mutluluk gibi olumlu
duygular hissederken diger taraftan kizginlik, korku, stres,
caresizlik gibi olumsuz duygular da yasayabilmektedir (7).
Bu olumlu duygular 6grencilerin motivasyonunu ve égrenme
yetenegini arttirrken, yasanan olumsuz duygular égrenme
ve bakim verme istekliligini azaltmaktadir Ogrencilerin
cocuk sevme duzeyleri ise bu olumsuz tutumlari oldukca
azaltmaktadir (8).

Calismalarda hemsirelik  6grencileri  ve pediatri
hemsirelerinin verdikleri bakimin cocuk sevme duzeyleri
ile iliskili oldugu, hemsirelerin gocuk sevme dlzeylerinin
cesitli faktorlerden etkilendigi gérilmektedir (5,7,8,11). Ancak
Ulkemizde hemsirelik 6grencilerinin cocuk sevme durumlarini
inceleyen vyeterli ¢alismaya rastlanmamistir. Bu alana 6zgu
eksikligin olmasi, hem dgrencilerin etkin 6grenme ortamlarini
hem de ¢ocuklara verilen bakiminin kalitesini etkileyecektir. Bu
calisma ile hemsirelik 6grencilerinin cocuk sevme dizeylerini
etkileyen faktorlerin belirlenmesi, cocuklara verilen bakim
kalitesinin arttirlmasi ve egiticilere 1sik tutmasi amaclanmistir.

Gereg ve Yontem

Tanimlayici ve kesitsel nitelikteki bu arastirma, Hemsirelik
FakUltesi 3. sinif égrencileri ile 2013-2014 Bahar yar yilinda
yaplimistir. Calismada 6rnekleme yontemi kullanilmadan 3.
sinifa devam eden, Cocuk Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi
dersini alan ve calismaya gonullt olarak katilmayi kabul eden
toplamda 94 dgrenci dahil edilmistir. Hemsirelik Fakiltesi'nde
Cocuk ve Hastaliklari Hemsireligi dersi bahar donemi boyunca
48 saat teorik ve 96 saat uygulama seklinde 6grencilere
verilmektedir.
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Calismanin verilerinin, “Demografik Veri Toplama Formu”
ve Cocuk Sevme Olcegi kullanilarak ylz yiize gorisme ile
toplanmistir.

Demografik Veri Toplama Formu

Demografik Veri Toplama Formu, calismaya katilacak
ogrencilerin sosyo-demografik ve gocuk sevme ozelliklerine
iliskin 7 sorudan olusmaktadir. Sosyo-demografik
Ozelliklerinden “yas, cinsiyet, kardes varligi/sayisi”, cocuk
sevme durumlarina iliskin “gocuk bakma durumu, cocuklarla
oyun oynama durumu, c¢ocuk kliniklerinde calismayi isteme
vb.” yer almaktadir.

Cocuk Sevme Olcegi

Barnett Cocuk Sevme Olcegi, Barnett ve Sinsi'ni (13)
tarafindan insanlarin gocuklara yonelik tutumlarini 6lgcmek
amaciyla gelistirilmistir. Yedili likert sistemine gére hazirlanan
Olgekte “1=Hic Katilmiyorum ve 7=Tamamen Katiliyorum”
seklinde puanlanmaktadi. On dort (14) maddeden olusan
Olgekte alinabilecek toplam puan 14-98 puan arasinda degisiklik
gostermektedir. Toplam puan ne kadar ylksek ise insanlarin
cocuklari daha fazla sevdiklerini gostermektedir. Olcegin
3., 6., 10. ve 13. maddeleri ters olarak puanlanmaktadir.
Olcegin Tiirkce gecerlik ve glivenirligi 243 tiniversite dgrencisi
tizerinde Duyan ve Gelbal (9) tarafindan yapilmistir. Olcekten
alinan 14-38 puan dustk, 39-74 puan orta ve 75-98 puani
yUksek cocuk sevme puani olarak degerlendirilmistir. Trkce
Olcegin Cronbach alfa katsayisi 0,92 ve test tekrar test
glvenirlik katsayisi ise 0,85 olarak bulunmustur. Olcegin
glvenirlik bulgularindan madde-toplam puan korelasyonu
0,44-0,78 arasindadir. TUrkce dlcekte yapilan aciklayici faktor
analizi sonucunda 14 maddenin tamami birinci alt boyutta
yer almis ve toplamda aciklanan varyansi %51,83 olarak
bulmustur. Cocuk sevme olgegine iliskin yapilan dogrulayici
faktor analizi sonucunda model uyum gdstergeleri; CFl=1,00,
NFI=1,00, AGFI=,99, IFI=1,00, RMSA=,071, x2=147,64 ve
df=67, p<0,05 olarak bulunmustur.

Calismanin verileri 6grencilerin Cocuk Saghgi ve Hastaliklar
Hemsireligi dersi almadan once toplanmisti. Ogrencilere
calismanin amacini agiklayan onam formu verilerek calismaya
katilmayi kabul eden 6grencilerden veri toplanmistir. Veriler
arastirmacilar tarafindan tim o6grencilerin birlikte oldugu bir
ders saatinde toplanmistir. Olgegin doldurulma stresi 10-15
dakika strmustar.

Arastirmada tanimlayici verilerin degerlendiriimesinde
yUzdelik hesaplamalar, ortalama ve standart sapma; cinsiyete
gbre puan ortalamalarinin karsilastiriimasinda Mann-Whitney
U testi, cocuk sevme durumunu etkileyen faktorlerin
belirlenmesinde korelasyon ve coklu regresyon analizi
kullaniimistir. Anlamlilik dizeyi 0,05 kabul edilmistir.

Arastirmanin etik boyutu asagida verilen adimlar
dogrultusunda strdiriimistir. Cocuk Sevme Olcegi'nin
Turkge gecerlik ve glvenirligini yapan Prof. Dr. Veli Duyan’dan
e-posta yolu ile izin alinmistir. Calismanin yapilabilmesi
icin kurum ve etik kurul izni alinmistir. Calismaya alinan
ogrencilere calismanin amaci anlatildiktan sonra, géndlli
olarak arastirmaya katilmayi kabul eden ve yazili onam formu
ile yazili olarak onamlari olan 6grenciler calismaya alinmistir.
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Bulgular

Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 22,43+1,87
olup, cinsiyete gore incelendiginde 6grencilerin %79,8'i kizdir,
%90,4'Uniin kardesi vardir. Ogrenciler daha 6nce cocuk
bakma durumuna goére incelendiginde %61,7'sinin daha
once cocuk bakiminda yer aldigi, %95,7'sinin ¢cocuklarla oyun
oynamada istekli oldugu ve %80,8'inin ileride cocuk saghgi
kliniklerinde calismak istedigi bulunmustur. Ogrencilerin
46,8'inin ilde yasadigi, %88,3'Unun gelir dizeyini orta olarak
belirttigi ve %1,1'inin saglk meslek lisesi mezunu oldugu
belirlenmistir (Tablo 1).

Kiz 6grencilerin cocuk sevme puan ortalamasi 86,5+13,3
iken erkek ogrencilerin puan ortalamasi 85,7+15,3 olarak
saptanmistir. Ogrencilerin cinsiyete gére puan ortalamalari
arasinda fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(p=0,964, Tablo ).

Cocuk sevme ile kardes sayisi (r=,305), cocuk bakma
durumu (r=,321), cocukla oyun oynama, 575) ve c¢ocuk
servisinde galismayi isteme (r=,519) arasinda anlamli bir iliski
belirlenmistir (Tablo 111).

Calisma degiskenleri ile cocuk sevme arasindaki iliskiler
g6z 6nlne alinarak tek model olusturulmustur. Modellerin
degerlendiriimesinde hiyerarsik ¢oklu regresyon analizi
kullaniimisti. Modelde cocuk sevme ile anlamli iliski olan

durumunun sadece %52,1'ini agiklamaktadir. Cocuk sevme
durumunu sirasiyla en fazla cocuklarla oyun oynama durumu
(0,421), gocuk servisinde calismay isteme durumu (0,313),
kardes sayisi (0,254) ve cocuk bakma durumunun (0,134)
etkiledigi gortlmektedir. Cocuk sevme puan ortalamalar
arasinda anlamli iliski olmadigi icin yas ve cinsiyet model disi
birakilmistir (Tablo V).

Tartisma

Pediatri kliniklerinde uygulama yapacak 6grencilerin gcocuk
sevme dlzeylerini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla
yapilan calismada; o6grencilerin cinsiyetlerine gore c¢ocuk
sevme puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmadigr saptanmistir (p>0,01, Tablo II). Akglin Kostak
(6) ise galismasinda kiz 6grencilerin cocuk sevme dlzeylerinin
erkek ogrencilerin cocuk sevme dizeyine gore ylksek
oldugunu belirlemistir. Yapilan calismalarda katilimcilarin
sadece Ugcte biri erkeklerin pediatri kliniklerinde calisabilecegini
belirtirken, 6grencilerin yarisindan fazlasinin erkeklerin acil,
ameliyathane ve yogun bakim gibi alanlarda calisabilecegini
belirtmistir (14,15). Happell (5) hemsirelik 6grencileri ile

Tablo II. Ogrencilerin cinsiyetlerine gbre cocuk sevme puan
ortalamalarinin kargilastiriimasi

bagimsiz degiskenlerden kardes sayisi, cocuk _bgkma durumu, Cinsiyet Gocuk sevme | x ss U p
cocukla oyun oynama durumu ve gocuk servisinde calismayi puani
isteme durumu yer almistin Bu degiskenler cocuk sevme Kadm 865 133 652,500 0,964
Tablo I. Hemsirelik 6grencilerinin demografik 6zellikler Erkek 857 153
| n | % Tablo III. Calisma degiskenleri arasindaki iligki
Cinsiyel 1 2 3 4 5
Kadin 75 798 1. Cocuk sevme puani 1,000
Erkek 19 20,2 2. Kardes sayis| 0,305 | 1,000
Kardesi 3. Cocuk bakma durumu | 0,321%* [ 0,082 | 1,000
Var 85 904 4. Cocukla oyun oynama | 0,575** [ 0,052 | 0,159 | 1,000
Yok 9 96 5. Cocuk servisinde 0519% | 0074 | 0228 |0433* | 1,000
Gocuk bakma durumu galigmay! isteme
Bakan 58 61,7 *p<0,05, **p<0,01
Bakmayan 36 38,3 -
Yasadih yer Tablo IV. Cocuk sevme durumunu etkileyen faktérler
Koy 21 23 Mode! B
lige 29 309 Kardes sayisi 0,254*
il 44 46,8 Cocuk bakma durumu 0,134
Gelir durumu Cocukla oyun oynama durumu 0,421*
Diisiik 5 53 Cocuk servisinde ¢aligmayi isteme durumu 0,313*
Orta 83 88,3
Yiiksek 6 6,4 R2 0,521
Mezun oldugu okul F 21,223
Saglik meslek lisesi 1 11 p 0,000
Diger liseler 93 98,9 *p<0,01, DW=1,908
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yaptigi calismasinda; 6grencilik doneminde gocuklarla birlikte
olmayi ve bakim vermeyi seven dgrencilerin klinik hemsiresi
olarak da gocuk kliniklerinde calismay! istedikleri, cocuklarla
calismak isteyen ogrencilerin %85'inin ¢ocuklarl sevdigi
bulunmustur. Hemsirelerin cocuk sevme durumlari, gocuklari
daha kolay kabul etmelerini, birlikte vakit gecirirken mutlu
olmalarini, onlarla iletisim kurarken daha dikkatli ve 6zenli
davranmalarini saglamaktadir (6).

Bu calismada dgrencilerin cocuk sevme puan ortalamalari
ile gocuk kliniklerinde calismayi isteme durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu bulunmustur
(Tablo 111, V). Al-Ma'aitah ve Gharaibeh’in (2000) (16)
erkek 6grencilerin cocuk hastalara verdikleri bakima ydnelik
algilarinin  degerlendirildigi calismada; kiz &grencilerin
daha iyi cocuk bakimi verebildiklerini, erkeklerin pediatri
kliniklerinde calismasinin uygun olmadigini dtstnduklerini
belirlemislerdir. Literatlrde, cocuga bakim vermede kultUrel
farklihklarin - 6nemli oldugu, kisinin kulttrel o&zellikleri
nedeniyle cocuklara verilen degerin hemsirelerin ¢ocuk
sevme puan ortalamalarini olumlu ydnde etkileyecegi
belirtilmektedir (12). Turk kultdrinde ¢ocuk bakma
sorumlulugunun kadinda olmasi, ¢ocuk bakmaya yonelik
roller ile kadin cinsiyet rolinin 6zdestirimesi de erkek
ogrencilerin cocuk sevme puanlarinin distk olmasina
yol acmis olabilecegi dustnilmektedir. Ogrencilerin bu
disincesi erkek hemsirelerin hem c¢ocuk kliniklerinde
calisma isteklerini hem de cocuk sevme durumlarini
etkileyebilecegi distnUlmektedir (17,18).

Ogrencilerin cocuk sevme puan ortalamalarinin kardes
sayisindan etkilendigi belirlenmistir (p<0,01, Tablo I, V).
Bu calismanin aksine Akgln Kostak (6) ¢calismasinda kardesi
olan 6grencilerin cocuk sevme duzeyleri kardesi olmayanlara
gbre dUstk bulunmustur. Kardes varligi, bu calismada ¢cocuk
sevmeyi etkileyen dnemli bir faktér olarak ortaya cikmistir
(Tablo 1V). Bunun en dnemli nedeninin kardesler arasindaki
paylasimin, aile ortamina da meydana getirdigi gtcli baglarin,
agabey-abla-kardes rollerinin oldugu dtsdndlmektedir (19).
Ayrica literatiirde, aile tutumlar (6zellikle demokratik aile
tutumu) ile gocuk sevme puani arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu belirtiimektedir (11).

Bu calismada ¢ocuklarla oyun oynamayi sevmenin ¢gocuk
sevmeyi anlamli sekilde etkiledigi gorilmektedir (p<0,01,
Tablo V). Oyun; duygularnn paylasimini arttiran, sosyal
iletisimi ve profesyonel baglari glclendiren bir ara¢c olmasi
nedeniyle, oyun oynamayl sevmenin &6grencilerin ¢ocuk
sevme puanini arttirabilecegi dtsudndlmuastr. Literatlrde
bu degiskene yonelik bir calismaya rastlaniimadigindan
sonuglar literatdrle tartisilamamistir. Ayrica literatlrde,
hemesirelik 6grencilerinin  ¢cocuk hastalarinin  bakiminda
terapdtik oyunu kullanmalarinin  ¢ocuk sevme puanlarini
arttirdigi ve bu dgrencilerin mezun olduktan sonra ¢ocuk
kliniklerinde ¢alismayi istedikleri saptanmistir (6). Hem teorik
derste hem de uygulama 6éncesi, terapotik oyun oynamanin
cocukla olan iletisimde yardimci olacagi, cocuk bakiminda
kolaylastirici faktor oldugu, oyunun cocugun gelisimi ve
saghgl acisindan olumlu katkilarinin olacagi &grencilerle
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paylasiimalidir. Ayrica hastanede yatan tim hasta gocuklar
icin "oyun gereksiniminde yetersizlik tanisi” ele alinmali
ve bu baglamda tim hasta cocuklara verilen hemsirelik
bakiminda bu hemsirelik tanisini géz ardi etmemeleri
gerektigi vurgulanmalidir (20).

Sonug olarak kardes sayisinin, cocuk bakma durumunun,
cocuklarla oyun oynama durumunun ve gocuk servisinde
calismayi isteme durumunun ¢cocuk sevme puanini etkiledigi
belirlenmistir. Bu degiskenler cocuk sevme durumunun
sadece %52'sini aciklamaktadi. Cocuk sevme durumunu
etkileyen diger faktorlerin belirlenebilmesi icin daha genis
orneklemde ve farkli egitim modelindeki 6grencilerde
ornekleme dahil edilerek calismanin tekrarlanmasi énerilir
(12). Bununlabirlikte calisma alanlarinda, cocuk hemsirelerinin
cocuklara yonelik duygularinda nasil degisimler oldugunun
ve degisimi hangi faktorlerin etkilediginin dizenli olarak
degerlendirimesi onerilir. Ozellikle lisans/yliksek lisans
mUfredatina ve hizmet ici egitim programlarina cocuk
sevme, oyun ve terapotik oyun hakkinda konulara yer
verilmesi dnerilir.
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